
おあしす合気会 少年部昇級審査内容 

(2015/1/1) 

  
受 験 級 数 

準十級～九級 準八級～七級 準六級～五級 準四級～三級 準弐級～壱級 

審 

査 

内 

容 

礼法 ○ ○ ○ ○ ○ 

膝行 ○ ○ ○ ○ ○ 

受身 前方・後方 前方・後方 前方・後方 前方・後方 前方・後方 

単独動作 入身・転換 入身・転換 入身・転換 入身・転換 入身・転換 

相対動作 × 入身・転換 入身・転換 入身・転換 入身・転換 

呼吸法 座技 座技 座技・片手取り 座技・片手取り・諸手取り 座技・片手取り・諸手取り 

入身投げ 正面打ち 正面打ち 正面打ち 正面打ち 各種の攻撃にて審査 

四方投げ 片手取り 片手取り 片手取り 片手取り・横面打ち 各種の攻撃にて審査 

天地投げ × × × 両手取り 両手取り 

回転投げ × × × 片手取り 各種の攻撃にて審査 

小手返し × × 正面打ち 正面打ち 各種の攻撃にて審査 

第一教 × 正面打ち 正面打ち 正面打ち 各種の攻撃にて審査 

第二教 × × 正面打ち 正面打ち 各種の攻撃にて審査 

第三教 × × × 正面打ち 各種の攻撃にて審査 

第四教 × × × 正面打ち 各種の攻撃にて審査 

第五教 × × × × 各種の攻撃にて審査 

 

 

昇級の基準 

級 別 年 齢(学 年)別 帯の色別 

十級・準十級 九級・準九級 幼児或は初めての審査の子供 黄 

八級・準八級 七級・準七級 小学生（低学年）以上 オレンジ 

六級・準六級 五級・準五級 小学 3年生以上 水色 

四級・準四級 参級・準参級 小学生（高学年）以上 紫 

弐級・準弐級 壱級・準壱級 小学 6年生後期、中学生 茶 

 


